
 

 Eindhoven, FEBRUARI 2022 

Informatiebrief                               

Ontwikkelingen en informatie rondom de aanpak op kindermishandeling en huiselijk geweld 
 

Beste samenwerk- en netwerkpartners, 
 

Via deze Informatiebrief informeert RAK je graag over actuele ontwikkelingen c.q. wetenswaardigheden die te 
maken hebben met huiselijk geweld en kindermishandeling. Hiervoor gebruiken we informatie vanuit landelijke 
websites én nieuws en relevante zaken vanuit social media. Wist je dat onze informatiebrieven ook op de 
website regionaleaanpakkindermishandeling.nl terug te vinden zijn? 
 
Regionale Aanpak kindermishandeling (RAK) brengt het onderwerp kindermishandeling structureel onder de 
aandacht. Dit doen we door, samen met verschillende organisaties, een sluitende aanpak te organiseren.  
Een sluitende aanpak bereiken kunnen we niet alleen; dat lukt alleen samen met de aandachtsfunctionarissen 
en (netwerk)organisaties.  
RAK is onderdeel van Lumens, ontwikkeld binnen een regionaal samenwerkingsverband - gesubsidieerd door de gemeente Eindhoven. 

 

HUISELIJK GEWELD & (KINDER)MISHANDELING 

Drie vragen aan LVAK-directeur Tea Hol  

Het Landelijk Expertise Centrum Kindermishandeling (LECK) stelt regelmatig drie vragen 
aan een professional die zich bezighoudt met het thema kindermishandeling. Deze keer 
geeft de directeur van Landelijke Vakgroep Aandachtsfuctionarissen 
Kindermishandeling en huiselijk geweld (LVAK), Tea Hol antwoord op de vragen.  

 

Geen argwaan, wel blauwe plekken en botbreuken 

Kindermishandeling bij jonge kinderen wordt vaak niet opgemerkt door zorgverleners 
en andere professionals zoals pedagogisch medewerkers . In dit artikel lees je meer 
over recente onderzoeksresultaten en wat jij kunt doen om sneller te signaleren. 
Handig hulpmiddel hierbij is de signalenkaart. 

 

 
Is het zinvol om in gesprek te gaan met een kind zonder vertrouwensband?  
 
Sommige professionals gaan vanwege hun functie en taak maar eenmalig of met grote 
tussenpozen in gesprek met een kind. Marike van Gemert van de kinderacademie geeft 
een reactie in haar blog.  

 

GRENSOVERSCHRIJDEND GEDRAG 

Seksueel grensoverschrijdend gedrag 

Seksueel grensoverschrijdend gedrag komt niet alleen voor op televisie. Hoe ga je als 
jongere om met jouw grenzen en die van anderen? Hoe praat je als ouder met je kind 
over vervelende ervaringen? En hoe zorg je als professional voor een positief en veilig 
klimaat in een groep? Je leest er hier meer over. 
 

http://www.regionaleaanpakkindermishandeling.nl/
https://leck.nu/tea-hol/
https://www.kinderopvangtotaal.nl/blauwe-plekken-en-botbreuken-toch-geen-argwaan/
https://signalenkaart.nl/
https://academiepratenmetkinderen.nl/gesprek-zonder-vertrouwensband/
https://www.nji.nl/grensoverschrijdend-gedrag?utm_medium=email
https://regionaleaanpakkindermishandeling.nl/
https://regionaleaanpakkindermishandeling.nl/nieuws/


 

Nieuwe blog Kirsten Regtop  

Hoe zorgen we ervoor dat we het thema grensoverschrijdend gedrag langer op de 
agenda houden? En dat het niet weer in een verdomhoekje belandt? Kirsten Regtop 
schreef er een blog over waarin ze je ook handige tips geeft. 

 
Victim blaming  
 
De schuld van een voorval direct of indirect bij een slachtoffer leggen, heet victim 
blaming en het gebeurt vaker dan je denkt. Victim blaming pakt bijna letterlijk de stem 
van het slachtoffer af. Wat jij kunt doen om dit te voorkomen, lees je in dit artikel. 
 

 
Movisie special over grensoverschrijdend gedrag 
 
De afgelopen tijd zijn er meerdere berichten in het nieuws gekomen over 
grensoverschrijdend gedrag. Het maatschappelijk debat hierover wordt volop gevoerd. 
Het is noodzakelijk dat we herkennen welke situaties normaal en niet normaal zijn. En 
om duidelijk te formuleren wat grensoverschrijdend gedrag is.  
 
Movisie maakte een speciale nieuwsbrief die volledig over dit thema gaat. 
 

SCHEIDING 

‘Positief opvoeden na echtscheiding’ 

Als je gaat scheiden kom je vaak ongewild in een emotionele achtbaan terecht. Ook 
voor de kinderen is het geen gemakkelijke tijd en je doet wat je kunt om zo goed 
mogelijk voor hen te zorgen. Om je te helpen bij dit proces is er een 5 delige cursus  
‘Positief opvoeden na echtscheiding’. Meer informatie of aanmelden? Je leest hier 
meer. 

 

Training ‘Aan alle gescheiden ouders’ 

Stichting Villa Pinedo geeft kinderen van gescheiden ouders het woord omdat zij de 
experts en de ervaringsdeskundigen zijn. Villa Pinedo organiseert een training voor 
gescheiden ouders. Deze training wordt door veel gemeentes gratis aangeboden. Wil je 
meer info of je aanmelden voor de training? Kijk dan op deze website. 

 

ONDERZOEK – RAPPORTEN – METHODIEKEN    

 
Augeo Verkracht special 
 
Wat hebben de thema’s ‘Kwetsbare gezinnen hebben de maatschappij nodig’, 
‘Traumasentitief onderwijs’ en ‘Wat heeft een kind nodig?’ met elkaar van doen?  
Augeo Magazine heeft een special gemaakt over het onderwerp veerkracht wat daarin 
de verbinding legt. In het online magazine vind je acht artikelen met onderzoeken, 
ervaringen en wat jij kunt doen.  
 

 

https://kirstenregtop.com/hoe-zorgen-we-dat-er-echt-minder-seksueel-geweld-is/
https://www.ditisookmensenhandel.nl/victim-blaming-pakt-de-stem-van-slachtoffers-af/
https://c.spotler.com/ct/m14/k1/yKhqXQ2Nn5AY7qWLW5BH-Ac1oJ1kozfaYXekn7Ehsxvs7hkRNLnCqZTnVcFGc6dOOpkBZlZPmr5oIHI3emQHeQ/dipLFKzFY77YqZh
https://regionaleaanpakkindermishandeling.nl/wp-content/uploads/2022/02/Info-over-Positief-opvoeden-na-echtscheiding-voorjaar-2022-13.pdf
https://training.villapinedo.nl/aanmelden/
https://www.augeomagazine.nl/veerkracht-augeo-magazine-26/inhoud


 

 
Wat doet stress met het kinderbrein ? 

Als je als professional werkt met kinderen, is het goed om te weten wat stress doet met 
de ontwikkeling van het kinderbrein. Verschillende omstandigheden kunnen voor 
langdurige stress zorgen en grote gevolgen hebben op de ontwikkeling. Deze animatie 
laat zien hoe stress de ontwikkeling van de hersenen van kinderen beïnvloedt. 

 

 

WEBINARS – PRESENTATIES – BIJEENKOMSTEN – VOORLICHTINGEN - PODCASTS  

 

Webinar terugkijken en -lezen 
 
Op 24 november jl. organiseerde het lectoraat Veiligheid in Afhankelijkheidsrelaties 
van het Expertisecentrum Veiligheid een webinar over daderschap en deelneming bij 
eergerelateerd geweld. Vanaf nu kun je dit webinar terugkijken en -luisteren.  

 

 

Voorlichtingsfilm ‘BUIT’  
 

In de voorlichtingsfilm BUIT wordt duidelijk hoe Eddie en Eva worden ingezet 
als geldezel. Bij de film hoort gratis trainingsmateriaal over criminele en seksuele 
uitbuiting (interactief lespakket). De trailer van de film en het trainingsmateriaal vind je 
op deze website. 

 

 
Gratis e-reader ‘Praten met kinderen over mishandeling’ 

 
Werk je met kinderen die te maken (kunnen) hebben met een onveilige thuissituatie en 
wil je de gratis e-reader ontvangen? Vraag 'm nu aan via deze website. 

 

 
Podcast ‘In het licht’ 

 
In deze podcastaflevering bij de voorstelling 'In het licht' praat Annemiek Lely met Iva 
Bicanic, klinisch psycholoog, onderzoeker, EMDR-therapeut, hoofd van het Landelijk 
Psychotraumacentrum van het UMC Utrecht en directeur-bestuurder van het Landelijk 
Centrum Seksueel Geweld. Iva vertelt onder meer over haar werk en hoe het werkt als 
je te maken hebt gehad met seksueel misbruik/geweld en contact opneemt met 
Centrum Seksueel Geweld. 

 

 
Webinar: ‘Kindermishandeling bij het jonge kind…wat nu?!’ 

 
Fabriek69 organiseert gratis het webinar ‘Kindermishandeling bij het jonge kind…wat 
nu?!’. Deze vindt plaats op woensdag 25 mei 2022 van 19.30 – 21.00 uur. Aanmelden 
kan via info@groeiveilig.nl. 
 
 
 

https://youtu.be/U8gLstY6dYc
https://www.avans.nl/onderzoek/expertisecentra/veiligheid/nieuws/2022/01/daderschap-en-deelneming-eergerelateerd-geweld
https://www.comensha.nl/actualiteiten/item/voorlichtingsfilm--27buit-27-besteed-aandacht-aan-criminele-uitbuiting-en-seksuele-uitbuiting/
https://academiepratenmetkinderen.nl/aanmelden-nieuwsbrief/
https://app.springcast.fm/15297/in-het-licht-in-gesprek-met-klinisch-psycholoog-iva-bicanic
mailto:info@groeiveilig.nl


 

 
Stimuleringsregeling vanuit VWS op thema Kindermishandeling voor Basis- en 
Speciaal Onderwijs   
 
Het Minsterie van VWS heeft een nieuwe stimuleringsregeling gelanceerd waarmee 
scholen tot €5.000,- subsidie kunnen ontvangen. Het betreft de Stimuleringsregeling 
Gezonde Relaties & Seksualiteit ronde 6, welke beschikbaar is vanaf maandag 7 maart 
tot en met 19 april 2022.  

 
 
Deze stimuleringsregeling is voor scholen in het basisonderwijs en speciaal onderwijs 

die willen werken met de Gezonde School- aanpak voor het thema Relaties & 
Seksualiteit. Onder dit thema valt ook het onderwerp kindermishandeling. Meer info of 
aanmelden kan via de website van Gezonde School. 

 
 

 
Grijp jij in bij grensoverschrijvend gedrag?  
 
Op 24 februari om 19.30 uur kun je tegen betaling een livestream volgen waarin 
Kirsten Regtop en Jeroen Hindriks een expert op het gebied van (seksueel) 
grensoverschrijdend gedrag interviewen: de Amerikaanse Jackson Katz. Wil je 
livestream volgen? Je vindt hier meer informatie.  

 

 
Gratis webinar: Signaleren kindermishandeling en seksueel misbruik 
 

Ted Kloosterboer, directeur van Stichting Praat, geeft in een gratis webinar op  
donderdag 10 maart 2022 uitleg over waarom slachtoffers van mishandeling of 
seksueel misbruik niet gemakkelijk praten over schuld en schaamte. Daarnaast praat 
hij over signalen die wel degelijk worden afgegeven en ook over de mechanismen 
waarom deze signalen niet worden gezien. Aanmelden voor het webinar kan via de 
website van CPC. 

 
 
 

 
 

 

Ideeën, tips, mededelingen, vragen?  
Deel ze met ons: info@rak-eindhoven.nl 
 
Team RAK: 
Karin Sesink, coördinator RAK 
Trudy van Moorsel projectmedewerker RAK  

 
 
 

https://www.gezondeschool.nl/advies-en-ondersteuning/relaties-seksualiteit
https://kirstenregtop.com/grijp-jij-in-seksueel-geweld/
https://centrumpedagogischcontact.nl/agenda/signaleren-van-kindermishandeling-en-seksueel-misbruik/?utm_source=Pedagogisch+Contact&utm_campaign=83bf6c7287-EMAIL_CAMPAIGN_2018_09_24_02_19_COPY_01&utm_medium=email&utm_term=0_b78c85d2c8-83bf6c7287-163156101
mailto:info@rak-eindhoven.nl

