
“ik praat 
over veilig 
opgroeien”

Maandag 20 november

Het jonge kind 0-4 jaar.

Voorleesestafette prentenboek Schildje de 

Schildpad | Over een schildpad die het thuis 

niet zo fi jn heeft. 

Voor kinderopvang & peuterspeelzalen. Maar ook 

voor basisonderwijs, welzijn e.a. 

Kinderen omarmen Schildje! Schildje leert hen dat 

bepaalde thuissituaties niet normaal zijn, maar dat daar 

altijd over gesproken mag worden. 

Een must-read voor ieder kind!

Dinsdag 21 november
4-8 jaar.

4-6 jaar: Gastlessen grensoverschrijdend gedrag: ‘Schildje zegt nee’. 
Op een interactieve en laagdrempelige manier kan deze gastles gevolgd worden in de eigen klas*. Speciaal voor kleuters (ook geschikt voor 6-8 jarigen). Schildje de schildpad maakt verschillende situaties mee waar de kinderen over leren. Om kennis te maken met het stellen en accepteren van grenzen en de basisemoties. 

6-8 jaar: Blue, Yellow en Pink: 
ikbenblue.nl

Heeft de klas al kennisgemaakt met de fi guurtjes Blue, Yellow en Pink? Zij nemen kinderen op een laagdrempelige manier mee in verschillende thuissituaties. Ook vertellen ze wat je kunt doen als het thuis niet zo fi jn is. Of als je je zorgen maakt om een vriendje of vriendinnetje.
*Aangeboden door externe voorlichters/trainers

Woensdag 22 november
8-12 JAAR

8-10 Jaar: Klokhuis-serie 

Kinderen hebben het recht om veilig op te groeien. 

Wat is dat dan? En wat heb je nodig om veilig op te 

groeien? Klassikaal ontvangen de kinderen 5 lessen 

over dit thema, aangeboden door de eigen leerkracht.

Kijk voor meer informatie alvast op: 

https://kindermishandeling.hetklokhuis.nl/voor-

scholen/discussieclips/

10-12 jaar: Grote Kinderrechtenspel 
en win een gastles van 

Danny Dijkhuizen a.k.a. Flinkie!

GROTE KINDERRECHTEN SPEL

Het Grote Kinderrechtenspel is een kaartspel, 

met als doel kinderen kennis bij te brengen 

over kinderrechten en ze te laten zien hoe 

ze die kennis in de praktijk toepassen.

WINACTIE GASTLES DANNY DIJKHUIZEN

Wil jij een gave, inspirerende en interessante gastles 

winnen mét jouw klas? Dat kan! Wij verloten namelijk 

een gastles onder de scholen. 

Stuur samen vóór woensdag 1 november een mailtje 

naar infocontact@lumenswerkt.nl en geef aan 

waarom juist jouw klas deze gastles moet winnen!

Donderdag 23 november
12+ JAAR.

Ervaringsverhaal Danny Dijkhuizen 
op het Summa College 

‘Jij maakt het verschil!’ is de titel van het 

krachtige verhaal van Danny Dijkhuizen. 

Danny neemt de studenten op interactieve 

manier volledig mee in zijn verhaal en 

vertelt hoe hij zonder vader en met weinig 

geld opgroeide met zijn alleenstaande 

moeder en twee broertjes.

als het thuis niet zo fi jn is. Of als je je zorgen maakt om een vriendje of vriendinnetje.

Donderdag 23 november

Ervaringsverhaal Danny Dijkhuizen 

WINACTIE GASTLES DANNY DIJKHUIZEN

Wil jij een gave, inspirerende en interessante gastles 

winnen mét jouw klas? Dat kan! Wij verloten namelijk 

 een mailtje 

naar infocontact@lumenswerkt.nl en geef aan 

waarom juist jouw klas deze gastles moet winnen!

moeder en twee broertjes.
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Maandag 20 november

Het jonge kind 0-4 jaar.

Voorleesestafette prentenboek Schildje de Schildpad | Over een schildpad 

die het thuis niet zo fi jn heeft. 

Voor kinderopvang & peuterspeelzalen. Maar ook voor basisonderwijs, welzijn e.a. 

Kinderen omarmen Schildje! Schildje leert hen dat bepaalde 

thuissituaties niet normaal zijn, maar dat daar altijd over 

gesproken mag worden. Een must-read voor ieder kind!

Interne en externe beroepskrachten zetten het 

prentenboek Schildje de Schildpad – samen met een gehaakte 

knuffel door Eindhovense inwoners – centraal. 

Schildje woont samen zijn papa en mama in het grote dierenbos.

Hij heeft het thuis niet altijd even fi jn. Zijn vriendjes Haasje, Berta en Slimpie 

maken zich zorgen om Schildje. Ook na onderzoek vinden de vriendjes het 

verhaal van Schildje maar vreemd en besluiten om alles tegen juf Toos te 

vertellen. Juf Toos luistert, zegt tegen Schildje dat hij niet schuldig is… Dat hij 

hierover kan en mag praten en dat zijn papa en mama ook niet weten hoe het 

anders moet. Met hulp van de juf komt alles weer goed!
hierover kan en mag praten en dat zijn papa en mama ook niet weten hoe het 

anders moet. Met hulp van de juf komt alles weer goed!
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Dinsdag 21 november
4-8 jaar.

4-6 jaar: Gastlessen grensoverschrijdend gedrag: ‘Schildje zegt nee’. 

Op een interactieve en laagdrempelige manier kan de klas een gastles volgen, 

speciaal voor kleuters (ook geschikt voor 6-8 jarigen). 

De gastles wordt opgestart middels een verhaal, vervolgens spelen we gezamenlijk 

de ‘nee = oké’ opdracht en gaan we aan de slag met de ‘emotiebus’. We sluiten af 

met een heuse catwalk om te ‘vieren’ dat we ‘nee’ hebben leren zeggen! Kortom: 

Een eerste inleiding in grensoverschrijdend gedrag, speciaal voor jonge kinderen. 

Deze gastles wordt aangeboden door ervaren trainers en voorlichters.

6-8 jaar: Blue, Yellow en Pink: ikbenblue.nl 

Heeft de klas al kennisgemaakt met de fi guurtjes 
Blue, Yellow en Pink? Zij nemen kinderen op een 

laagdrempelige manier mee in verschillende 
thuissituaties. Ook vertellen wat je kunt doen als het 
thuis niet zo fi jn is. Of als je je zorgen maakt om een 

vriendje of vriendinnetje. 

Op een laagdrempelige manier praten we over veilig 
opgroeien en wat daarvoor nodig is.

Oh, en wist je 
dat deze figuurtjes 

ontworpen zijn voor 
en door kinderen uit 

Tilburg? 

6-8 jaar: 

Heeft de klas al kennisgemaakt met de fi guurtjes 
Blue, Yellow en Pink? Zij nemen kinderen op een 

laagdrempelige manier mee in verschillende 
thuissituaties. Ook vertellen wat je kunt doen als het 
thuis niet zo fi jn is. Of als je je zorgen maakt om een 

Op een laagdrempelige manier praten we over veilig 

Oh, en wist je 
dat deze figuurtjes 

ontworpen zijn voor 
en door kinderen uit 

Tilburg? 
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Gastles: JIJ MAAKT HET VERSCHIL! WINACTIE
‘Jij Maakt Het Verschil!’ is de titel van het krachtige veerkrachtverhaal van Danny Dijkhuizen. Danny neemt 
de kinderen op interactieve manier volledig mee in zijn verhaal en vertelt over hoe hij opgroeide met zijn 

alleenstaande moeder en twee broertjes, opgroeide zonder vader, opgroeide met weinig geld, opgroeide met 
huiselijk geweld, het verlies van zijn moeder en broertjes en over hoe zijn weg eruit heeft gezien naar de 

persoon die hij nu is en hoe hij heeft gedeald met alle vervelende gevoelens en gedachtes.
Danny is ondernemer, artiest en motiverend spreker en bereikt jaarlijks duizenden kinderen, jongeren en 

professionals uit de zorg, welzijn en onderwijswereld met zijn verhaal. 

Het verhaal van Danny is inspirerend, lekker laagdrempelig 
voor de kids en toch puur zoals het verhaal is. 

Wil jij deze gave, inspirerende en interessante gastles winnen met 
jouw klas? Dat kan! Wij verloten namelijk een gastles onder de 

scholen. 

Hoe kun je meedoen? Stuur samen met jou klas voor woensdag 1 
november een mailtje naar infocontact@lumenswerkt.nl en geef 

aan waarom juist jouw klas deze gastles moet winnen. Het mooiste 
en meest inspirerende verhaal wint. De winnaar zal half november 

bekend worden gemaakt en een bericht daarover ontvangen.

Het verhaal van Danny is inspirerend, lekker laagdrempelig 
voor de kids en toch puur zoals het verhaal is. 

Wil jij deze gave, inspirerende en interessante gastles winnen met 
jouw klas? Dat kan! Wij verloten namelijk een gastles onder de 

Hoe kun je meedoen? Stuur samen met jou klas voor woensdag 1 
november een mailtje naar infocontact@lumenswerkt.nl en geef 

aan waarom juist jouw klas deze gastles moet winnen. Het mooiste 
en meest inspirerende verhaal wint. De winnaar zal half november 

bekend worden gemaakt en een bericht daarover ontvangen.

Woensdag 22 november
8-12 JAAR

8-10 Jaar: Klokhuis-serie 

Kinderen hebben het recht om veilig op te 

groeien. Wat is dat dan? En wat heb je nodig 

om veilig op te groeien? Klassikaal ontvangen 

de kinderen 5 lessen over dit thema, 

aangeboden door de eigen leerkracht. ‘Als kind 

heb je liefde, zorg en aandacht nodig van je 

ouders of verzorgers. Dat is nodig om op te 

groeien tot een gelukkig en gezond groot mens. 

Je hebt het niet alleen nodig, je hebt er ook 

recht op. Net als het recht op een veilig thuis’.

Kijk voor meer informatie alvast op: 

https://kindermishandeling.hetklokhuis.nl/voor-

scholen/discussieclips/

10-12 jaar: Grote Kinderrechtenspel en win 
een gastles van Danny Dijkhuizen a.k.a. 

Flinkie! 

Het Grote Kinderrechtenspel is een kaartspel, 

met als doel kinderen kennis bij te brengen 

over kinderrechten en ze te laten zien hoe ze 

die kennis in de praktijk toepassen. Het spel 

draait om het vinden van het codewoord. Door 

in groepjes twaalf vragen over kinderrechten 

te beantwoorden en te schuiven met kaarten 

met antwoordletters, kunnen kinderen het 

codewoord kraken en toepassen op de casus. 

GASTLES

(uitgevoerd op donderdag 23 november)
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Donderdag 23 november
12+ JAAR.

Ervaringsverhaal Danny Dijkhuizen op het Summa College 

Lezing: JIJ MAAKT HET VERSCHIL!

Danny Dijkhuizen trapt deze dag af met zijn lezing voor studenten van het 

Summa College. In de weken voorafgaande deze dag verdiepen de studenten zich 

in het thema en na afl oop gaan zij met elkaar het gesprek aan over de lezing.

 Jij maakt het verschil!’ is de titel van het krachtige verhaal van Danny Dijkhuizen. 

Danny neemt de studenten op een theatrale en inspirerende manier volledig mee 

in zijn verhaal. Hij vertelt hoe hij opgroeide met zijn alleenstaande moeder en 

twee broertjes, zonder vader, met weinig geld, met huiselijk geweld en het verlies 

van zijn moeder en broertjes. Ook neemt hij de studenten mee in hoe hij zijn weg 

eruit heeft gevonden tot de persoon die hij nu is, en hoe hij heeft gedeald met alle 

vervelende gevoelens en gedachten.

De kernboodschappen van Danny zijn:

1. Dat negatieve ervaringen in het leven 

niet persé een rem hoeven te zijn voor het 

waarmaken van jouw dromen.

2. Dat jij groots het verschil kunt maken 

voor jezelf en voor anderen met al hele 

kleine dingen.

vervelende gevoelens en gedachten.

De kernboodschappen van Danny zijn:

1. Dat negatieve ervaringen in het leven 

niet persé een rem hoeven te zijn voor het 

waarmaken van jouw dromen.

2. Dat jij groots het verschil kunt maken 

voor jezelf en voor anderen met al hele 




